[Mpuem
niwm

Hepena 1 [eHb 1
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak
Ooben

NToro 3a oben

MongHNK
MNToro 3a nongHuK

Y >XKUH

NToro 3a y>uH

NTOITO A AEHDb!

LIMKNYHOE AECSTWAHEBHOE MEHI0 AN OpraHu3aumyM nNuTaHus [eTés..
B BO3pacTe 0T 3 0 7/1eT, MOCeLLaroLLyX ¢ 12 4acoBbIM NpeGblBaHMEM [OLLIKO/IbHOE 06pa3oBaTe/lbHOE YUPEXKAEHVE.

HavmeHoBaHMe 6ntoa

Kalla rpeyHeBas ¢ Mac/ioM, caxapom
KogeiHblin HanuToK
Xneb6 NIWEeHUYHbIA C Mac/ioM, CbIpoM

Cyn OBCSAHbIA Ha KYPUHbIX KOCTSIX
KoTneTa KypuHas ¢

PrcoM OTBapHbIM

Coyc TOMaTHbIi

KomnoT 13 cyxogpyKToB

Xneb p>xaHoi

COK A6/104HbI

Kalla maHHas
Yaii
[MeyeHbe

Bec
onoga

150
200
30/5/10

250
70
100
50
200
50

200

200
200
20

MuLLEBbIE LIEHHOCTY

Benkun

8,55
2,79
6,67
18,01
6,0
8,89
2,49
0,54
0,56
3,3

21,78

1,0
1,0

6,2

4n
10,3

51,09

XKupsbl

7,85
0,04
9,51
17,4
3,84
10,45
4,07
1,87

0,6
20,83

0,2
0,2

8,9

2,3
11,2

49,63

Yrneesoabl

YTBEPXOAKO

MAOY «[eTckuin cag No 15»

E.l'. XXypasnesa

puvka3NeloT 11.01.2021 .

SHepreTu-
yeckas

LUEHHOCTb

257,75
90,56
151,73

500,04
152,34
154,81
150,47
33,46
111,84
87,0

689,92

92,0
92,0

206,3
60,12
94,0
360,42

1642,74

Howmep
peLenTypbl

252
514
104

40

482
424
465
522
123

532

277
504
186



MNpurem
nuLm

Hepena 1 [eHb 2
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

Oob6en

NToro 3a obep

MongHNK
NToro 3a nongHnK

YXXWUH

NToro 3a y>xuH

NTOIO 3A JEHDb 2

HavmeHoBaHue 6n1t0aa

Kawa nweHHas MonoYHas
Kakao ¢ MO/TOKOM
Xne6 NweHWYHbIA ¢ Macnom

Ll ¢ msicoM, cMeTaHoW
KoTneta mMacHas

C KapTogenbHbIM Mope
KomnoT 13 cyxoghpyKToB
Xneb pxaHoi

Kedgmp

BapeHVKWN NeHMBbIE C MAC/IoM,
MOMOYHbIM COYCOM

Yan

Xneb NWeHNYHbIN

Bec
onoaa

200
200
30/5

250
70
180
200
50

200

200
50
200
30

MnLLEBbIE LIEHHOCTY

Benkn  >XXupbl  Yrneesojbl
6,57 10,42 25,86
2,61 0,45 25,95
3,85 8,65 24,68
13,03 19,52 76,49
5,22 2,14 11.07
8,86 8,43 7,16
4,34 6,26 10.7
0,56 27,4
3,3 0,6 16.7
22,28 17,43 73,03
5,6 4,38 8,18
5,6 4,38 8,18
29,66 22,7 29,9
13 3,54 7,88
15,04
3,8 0,4 24,6
34,76 26,64 71,78
192,94 67,97 235,48

OHepreTny
eckas
LEeHHOCTb

224,94
118,29
192,3

535,53

92,52
140,33
165,2
111,84
87,0

596,89

94,52
94,52

4447
60,6
60,12
117,5
682,92

1909,86

Howmep

peuenTypbl

68
508
104

30
391
56
522
123

530

335
452
504

|
]

J



Mpuem
nuLm

Hepena 1 [deHb 3
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

Ooben

NToro 3a obef

MongHNK
NToro 3a nongHuK

Y>XWH

NToro 3a y>uH

NTOIO 3A AEHDb 3

HanmeHoBaHue 6/1t04a

Kawwa prcoBasi MO/I0YHasA C M3HOMOM
KoteiHbIi HaNMUTOK C MO/TOKOM
Xneb NWEHNYHbIN C IXKEMOM K
Mac/ioM C/IMBOYHbIM

Cyn KypWHBIA C BEPMULLIENBIO
Konbaca oTBapHas

Kanycta TyweHas

Kucenb

Xneb p>xxaHoit

A610KO0

Ao BapeHoe
BaTpyLiKa ¢ TBOPOrom
Yan

Xneb nweHNnYHbIN

Bec
onoga

200
200
30/25/5

250
70
180
200
50

150

lwr
120
200
30

MuLLEeBbIE LIEHHOCTY

l|$enkn

6,04
2,79
1,69

10,52

4,8
8,19
4,24
1,36
3,3

21,89

0,6
0,6

51
15,26

3,8
24,16

57,17

XKupsbl

9,96
0,04
4,29

14,29
9,8
15.96
8.96

0,6
35,32

0,6
0,6

4,6
10,4

0,4
15,4

65,61

Yrnesogbl

31,32
19,8
32,63

83,75

18,9
0,14
9,3
29,02
16,7

74,06

15,6
15,6

0,3
53,8
15,04
24,6
93,74

267,15

OHepreTuy
eckas
LLleHHOCTb

239,34
90,56
175,8

505,7

142,8
176,4
159,6
121,52
87,0

687,32

67,5
67,5

63,0
260,2
60,12
117,5
500,82

1761,34

Howmep
peLenTy pbl

70
514
109

135
116
48

517
123

126

310
555
504



Mpuem
nuLn

Hepena 1 [eHb 4
3aBTpak

NToro 3a 3saBTpak

Ooben

NToro 3a obep

MongHNK
NToro 3a nongHuK

Y>XKUH

NToro 3a y>uH
NTOIO 3A JEHbL 4

HanmeHoBaHMe 6nt00a

Kawa monoyHasa «py»xxo6a»
Kakao ¢ MO/IOKOM
ByTepbposa ¢ Mac/iom, CbipoM

BopLy, ¢ MACOM KOCTHbIM,
CMETaHOA

KoTtneta pbibHas ¢
KapTodensHbiM ntope
KomnoT 13 cyxothpyKToB
Xneb pxxaHoi

Mosoko

CbIpHUKHN CO
CrYLLEHHBIM MOMOKOM
Kucenb

Xneb NWeHNYHbIN

Bec
onoaa

200
200
30/10/5

250
12
70
180
200
50

200

150
50
200
30

MuLLEBbIE LIEHHOCTU

Benku

6,32
2,61
6,67

15,6

213
0,31
10,1
4,34
0,56
33
20,74

5,99
5,99

25,49
3.7
1,36
3.8
34,35
76,28

XXnpbl

10,2
0,45
9,51

20,16

6,18
1,8

1,65
6,24

0,6
16,47

6,38
6,38

15,91
4,3

0,4
20,61
63,62

Yrneesoabl

26,3
25,95
0,16

52,41

13,5
0,43
4,0
10.7
27,4
16.7
72,73

10,08
10,08

31.02
27,8
29.02
24,6
112,44
247,66

OHepreTny
eckas
LEHHOCTb

223,16
118,29
151,73

493,18

121.9
14.9
78,54
165,2
111,84
87,0
579,38

120,12
120,12

376.05
164,0
128,52
117.5
786,07
1978,75

Homep
PELENT ¢ o

66
508
104

142

356
56

522
123

126

330
493
517



MNprem
nuLm

Hepena 1 [eHb 5
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpaK

Oben

NToro 3a obep

MongHMK
NToro 3a nongHMK

YXXWUH

MToro 3a y>kuH

NTOIMO 3A AEHbL 5

HavmeHoBaHuMe 61t04a

Kawa KyKypy3Has MO/i04YHas
KodelHbIi HanMTOK C MO/TOKOM
ByTep6pos ¢ MacnoM C/IMBOYHBLIM

Cyn pbI6HbIN CO CMETaHOW
Be- CTporaHoB 13 neveHu c

Bepmuwiensio
Kucenb
Xneb pxkaHoW

Monoko

Ao BapeHoe
BuHerpeTt oBOLHOM
C cenbablo

Yaii

Xneb6 NweHNYHbI

Bec
onona

200
200
30/5

250
100
100
200
50

200

1wr.
150
50
200
30

MuLLeBble LIEHHOCTY

Benkun

6,18
2,79
3,85

12,82

19,42
14,4
3,69
1,36
3,3

42,17

5,99
5,99

54
2,52

10,15

3,8
21,57
82,15

XXnpebl

7,1
0,04
4,52

11,66

2,70
5,78
4,16

0,6
13,24

6,38
6,38

4,6
20,4
7,8

0,4
33,20
64,48

Yrnesoabl

37.08
19.8
24,64

81,52

14,23
3,95
22,6
29,02
16,7

86,10

10,08
10,08

0,3
14,7
5,25
15,04
24,6
59,89
237,59

OHepreTny
eckas
LEHHOCTb

240,0
90,56
154,90

485,46

177,56
121,51
146,9
121.52
87,0

654,49

120,12
120,12

63,0
253,9
131,8
60,12
117,5
626,32
1886,39

Howmep
peLenTypbl

2.80
514
122

41

102
432
517
123

126

330
493
362
504
123



MNpurem
nuwm

Hepena 2 [eHb 6
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

O6ep

NToro 3a obef

MonaHuk
NToro 3a nongHuUK

Y >XUH

NToro 3a yXxuH

NTOIO 3A AEHb 6

HanmeHoBaHue 6/1t04a

MakapoHbl C Mac/ioM, CbIpoM
Yaii
ByTepbpog ¢ macnom

Cyn ropoxoBblil C MACOM KOCTHbIM
TegTenn MAco-KpynsHble ¢
NoAIMBONA

Kpa oBoLyHas

KomnoT 13 cyxopyKTOB

Xneb p>kaHoi

CokK

Kalua repkynecoBasi Mofio4Has
Yali ¢ MONOKOM
Xneb6 nweHnYHbIn

Bec
onoaa

140
200
30/5

250
100
50
100
200
50

200

200
200
30

MnLLEBbIE LIEHHOCTY

Benku

10,0

3,85
13,85

55
12,64
0,54
1,4
0,56
3,3
23,94

1,4
1,4

6,66
2,8
3,8
13,26

52,45

XKupsbl

10,3

4,52
14,82

6,17
9,49
1,87
7,53

0,6
25,66

0,2
0,2

11,0
3,19
0,4
14,59

55,27

Yrnesoabl

217,27
15,04
24,64

66,95

11,9
6.47
3.47
6,31
27,4
16,7
72,25

26,4
26,4

22,6
20,08
24,6
67,28

232,88

(
I

1

OHepretny  Homep

eckas
LIeHHOCTb

253,8
60,12
154,90

468,82

139,17
168,73
33,46
118,94
111,84
87,0
659,14

120,0
120,0

216.4
120,72
117.5

454,62

1702,58

peuenT i bl

76
508
104

158

356
56

522
123

532

67
493
517



Mpuem
nuun

Hepena 2 [eHb 7
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpaK

Ooben

NToro 3a obef

MongHMK
MToro 3a nongHMK

Y >XUH

NToro 3a y>uH

NTOIo 3A AEHb 7

HanmeHoBaHMe 6/1104a

Kalua rpeyHeBast MoOIo4Has
KoteiHbI HAMUTOK C MOJIOKOM
ByTepbpog ¢ konbacoi

CBeKO/IbHUK C MACOM KOCTHbIM,
CMeTaHoMn

JKapkoe no-gomatLHemy
KomnoT 13 cyxopyKToB

Xneb p>kaHoi

Kedump

Ao BapeHoe
Onafabu ¢ [HKEMOM
Yai

Xneb nweHNYHbIN

Bec
onoga

200
200
30/20

250

180
200
50

200

1 wr.
115
200
30

MnLLEBbIE LIEHHOCTK

Benkn  >Kupbl  YrneBoabl
6,98 10,4 25,0
2,79 0,04 19,8
8,48 9,52 24,68
18,25 19,96 69,48
2,61 5,28 14,82
11,7 11,96 21.3
0,56 27.4
3,3 0,6 16,7
18,17 17,84 80,22
5,6 4,38 8,18
5,6 4,38 8,18
504 4,6 0,3
8,5 8,4 46,7
15,04
3,8 0,4 24,6
17,40 13,40 86,64
59,42 55,58 244 52

OHepreTuy
eckas
LEHHOCTb

2224
90,56
218,3

531,26
138,9

268,1
111,84
87,0

605,84

94,52
94,52

63.0
300.0
60,12
117,5
540,62

1772,24

i
Homep
peueT ypbl

64
514
122

145

94
522
123

-532

310
548
504
122



MNpuem
nuLm

Hepena 2 [leHb 8
3aBTpakK

NToro 3a 3aBTpak

Ooben

NToro 3a obep

MonaHuk
NToro 3a nongHNK

YXXWNH

NTOoro 3a y>xuH

NTOIMO 3A EHDb 8

HanmeHoBaHMe 61t00a

Bepmuiiens monoyHas
Kakao ¢ MONOKOM
ByTepbpos ¢ cbipom

Pacco/ibHUK C MACOM KOCTHbIM,
CMeTaHoM

['ynaw m3 maca c

["peyei

Kucenb

Xneb pxkaHown

DpPYKThHI

TBOPOXHbIV NYAMHT C U3HOMOM
C wokonagHbIM coycom

Yali ¢ MOIOKOM

Xneb NweHNYHbIN

Bec
onoaa

200
200
30/10

250

60
100
200
50

150

150
50
200
30

MuLLeBble LIEHHOCTY

Benkun >Kupbl  Yrnesogbl
6,6 9,0 20,6

2,61 0,45 25,95

8,9 5,6 24,6

18,11 15,05 71,15

5,53 9,05 15.7

6.3 7,0 2,94
5,7 5,2 4,9
1,36 29,02
3.3 0,6 16.7
22,19 21,85 69,26

2,25 0,15 31,5
2,25 0,15 31,5

26,46 18,32 23.6
1,8 0,8 25,3
2,8 3,19 20,08
3,8 0,4 24.6
34,86 22,71 93,58
77,41 59,76 265,49

JHepreTuny
eckas
LEHHOCTb

187.0
118,29
186.1

491,39
184,6

101,3
171,8
121,52
87,0
666,22

133,5
133,5

369,89
113,0
120,72
117,5
721,11

2012,22

H0|V|eI
peuen rypol

33
508
122

148

93

252 |
517
123

126

334
487
504
122



Mpuem
nmwmn

Hepnena 2 [eHb 9
3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

Ooben

NToro 3a obep

MongHNK
MToro 3a nongHMK

Y >XUH

NToro 3a y>xuH

NTOIMNO 3A AEHb 9

HanmeHoBaHWe 61t0aa

Kawa «boapckas» Moio4YHas
KoteiHbl HaNUTOK C MONOKOM
ByTepbpos ¢ gxemom

Cyn «KpecTbAHCKUA» C MACOM
KOCTHbIM, CMeTaHOW

[Cony6ubl NeHnBbIe

KoMnoT 13 cyxogpyKToB
Xneb pxxaHoi

Monoko

Pblba oTBapHas nog omnieTom
Yai
Xneb nweHNYHbIiA

Bec
onoga

200
200
30/25

250

180
200
50

150

150
200
30

MnLLEeBble LIEHHOCTY

Benkun

6,88
2,79
1,69

11,36
6,46
14,6

0,56
3,3

24,92

4,2
4,2

16,77

3,8
20,57

61,05

XXnpsbl

10,46
0,04
4,29

14,79
4,0
14,6

0,6
19,20

4,8
4,8

9,4

0,4
9,80

48,59

Yrnesogbl

28,86
19,8
32,63

81,29

2,1

18.7
27,4
16.7

64,90

7,56
7,56

343
15,04
24,6

43,07

196,82

OHepreTny
eckasa
LEHHOCTb

237,94
90,56
175,8

504,30
150,9

266,4
111,84
87,0

616,14

90,09
90,09

164.5
60,12
117.5

342,12

1552,65

Howmep
peLenT> pbl

68
127
109

37

92
522
123

529

343
504
122



[Npuem
nuLm

Hepena 2 [eHb 10
3aBTpak

MToro 3a 3saBTpak

Obep

NToro 3a obeq

MongHNK
MToro 3a nongHMK

YXXWUH

NToro 3a y>kuH

NTOIO 3A AEHDb
[O

HanmeHoBaHMe 6nto0a

Kalua niueHnyHas MosiouHas
KoteiHbIA HaNnMTOK C MO/TOKOM
ByTepb6pop ¢ AiLom

Cyn ¢ MACHbIMUX (PpUKaLenbKaMm
Cepaue TyLLEHHOE B coyce

C MakapoHamu

Kucenb

Xneb pxxaHoit

Kedup

OBoLLHOe pary ¢ konbacoi
Yaii ¢ MONOKOM
Xneb6 NweHNnYHbIN

Bec
onoga

200
200
30/ 1\2

250
60
100
200
50

200

200
200
30

MuLLEBbIE LIEHHOCTU

Benkun

6,76
2,79
6,4

15,95

7.3
14,4
3,69
1,36
3.3

30,05

5,6
5,6

10,48
2,8
3,8
17,08

68,68

YKupsbl

10,42
0,04
2,7

13,16

7.6
8.06
4,16

0,6
20,42

4,38
4,38

16,58
3,19
0,4
20,17

58,13

Yrnesoabl

25,86
19,8
24,75

70,41

17,0
1,9
22,6
29,02
16,7

87,22

8,18
8,18

21,28
20,08
24,6

65,96

231,77

OHepretnd  Homep

ecKas peuenTypbl
LIEHHOCTb

224,94 68
90,56 514 !
149,0 122\310
464,5

188,8 163
137,7 413
146,9 432
121,52 517

87,0 123
681,92 n
94,52 530 ;
94,52

286,0 57
120,72 504
117,5 122
524,22

1765,16



